Name: Arbeits- und Zeitmanagement
ame:

Liste nachster Schritte Am Computer erledigen

(Strukturiertes Listensystem
“nachster Schritte®)

Spezielle Liste ,,ndachster Schritte™: Am PC erledigen

*AL” Notieren Sie auf der Liste die absolut néchste physische Aktion, die in Richtung auf
4 die Vollendung einer bestimmten Angelegenheit durchgefiihrt werden soll.

www.teachSam.de - Lehren und Lernen online © teachSam - Alle Rechte vorbehalten



	1: 
	2: 
	1_2: 
	2_2: 
	undefined: 
	undefined_2: 
	1_3: 
	2_3: 
	undefined_3: 
	1_4: 
	2_4: 
	3: 
	undefined_4: 
	undefined_5: 
	1_5: 
	2_5: 
	Name: 
	undefined_6: 
	undefined_7: 


